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1.  Целевой раздел.
1.1.  Пояснительная записка
Образовательная программа детского сада «Колосок», структурное подразделение МОУ «Печниковская СШ» разработана рабочей группой педагогов детского сада «Колосок», на основе  основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией  Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.
 Основная образовательная программа разработана в соответствии с основными  нормативно-правовыми документами по дошкольному образованию:
- Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;

-  Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155);

- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014 г. Москва); 

-  Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  от 15 мая 2013 года №26  «Об утверждении СаНПИН» 2.4.3049-13).
Содержание Программы в соответствии с требованиями ФГОС дошкольного образования включает три основных раздела – целевой, содержательный и организационный.

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров.

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях – социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, физической.

Программа определяет примерное содержание образовательных областей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности, таких как:

– игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры);
– коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми);

– познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними);

– восприятие художественной литературы и фольклора;

– самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);

– конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;

– изобразительная (рисование, лепка, аппликация);

– музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);

– двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.

Программа определяет обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений для детей от 1,5 лет до прекращения образовательных отношений.

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема. Объем части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, составляет не более 40% от ее общего объема.

Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в детском саду. Программа может корректироваться в связи с изменениями:

- нормативно-правовой базы детского сада; 
- образовательного запроса родителей; 
- видовой структуры групп.

Детский сад создает условия для реализации гарантированного гражданам Российской Федерации права на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования. Реализация программы осуществляется на русском языке.

Общие сведения о Детском саде
   Полное  наименование  учреждения: детский сад «Колосок», структурное подразделение МОУ «Печниковская СШ».
    Тип - дошкольное образовательное учреждение. 
    Вид - детский сад.

    Адрес образовательной организации (юридический): 165390, Россия, Архангельская область, Каргопольский район, деревня Ватамановская, улица Школьная, дом 15.

Телефон: 8 (81841) 3-11-13

Адрес электронной почты: pechnikovo@mail.ru
Дата создания образовательной организации: 1989 год  

Адрес образовательной организации (фактический): 165390, Россия, Архангельская область, Каргопольский район, деревня Ватамановская, улица Центральная, дом 7.

Телефон: 8 (81841) 3-11-52

Адрес электронной почты: dskolosokvat@mail.ru
Учредитель: Администрация муниципального образования «Каргопольский муниципальный район» в лице Управления образования МО «Каргопольский муниципальный район».
Режим работы детского сада:
Пятидневная рабочая неделя с 7.30 до 18.00.

Выходные – суббота, воскресенье.

1.1.1. Цели и задачи реализации программы дошкольного образования
Цель и задачи деятельности детского сада по реализации основной образовательной программы определяются ФГОС дошкольного образования, Уставом МОУ «Печниковская СШ», реализуемой основной образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы», приоритетного направления – духовно – нравственное с учетом регионального компонента,  на основе анализа результатов предшествующей педа​гогической деятельности, потребностей детей и родителей, социума, в котором находится детский сад. 

Ведущая цель программы «От рождения до школы» - сохранение и укрепление здоровья ребёнка, создание благоприятных условий  для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

1.1.2. Принципы и походы к формированию программы 

       Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее  развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития – социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому, физическому,
 Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определенными Федеральным государственным образовательным стандартом:

-  соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

-  сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости; 

-  соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности;   

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;

-  основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках  образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра. 

Принципы и задачи сформулированные на основе особенностей программы «От рождения до школы»:
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Особенности осуществления образтельности;
Образовательный процесс в детском саду строится с учетом контингента детей, дополняется парциальными программами, которые учитывают специфику детского сада, возможности кадрового потенциала.

Образовательный процесс отражает особенности сельской жизни, включает возможности освоения культурного наследия Каргопольского района и Архангельской области.

При освоении Программы содержание работы с детьми дополняется использованием проектного метода.

При организации образовательного процесса учитываются принципы интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей.

Последовательность и длительность изучения тем могут варьироваться в зависимости от индивидуальных особенностей и интересов детей.

Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра. При реализации основной образовательной программы учитываются специфические климатические условия региона: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений, их интенсивность, погодные условия, продолжительность светового дня; особенности животного и растительного мира, характерные для региона. 

Детский сад тесно сотрудничает с МОУ «Печниковская СШ», МУК «Печниковская ЦКС», с  МУК «Печниковская СБС», с ГБУЗ АО «Каргопольская ЦРБ им. Н.Д. Кировой», с ГБСУ АО «Каргопольский СРЦН», с  ГКУ   Архангельской области ОГПС -12 пожарная часть – 30, ГУ ОВД по Каргопольскому району и другими организациями.
1.2. Планируемые результаты освоения Программы

Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:
1.2.1. Целевые ориентиры в раннем возрасте:

• ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания;
стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

• владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

• стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

• проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

• проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

• у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

1.2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

• ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя,  старается разрешать конфликты;

• в ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения
явлениям
природы
и
поступкам
людей;
склонен
наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными
представлениями     из     области
живой
природы,
естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности;

открыт новому, то есть проявляет стремление к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте;

проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде;

эмоционально
отзывается
на
красоту
окружающего
мира,
произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т.д);

проявляет
патриотические
чувства,
ощущает
гордость
за свою страну,
ее достижения,         имеет представление  о ее       географическом     разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях;

• имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу;

• Соблюдает элементарные общепринятые
нормы,
имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших;

• имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.

Целевые
ориентиры
Программы
выступают
основаниями
преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

1.3. Система оценки результатов освоения Программы

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Освоение ООП не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.

Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для этого при реализации Программы в рамках педагогической диагностики проводится оценка индивидуального развития детей.

Цель оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста связана с оценкой эффективности
педагогических
действий,
лежащих
в
основе
их
дальнейшего планирования.

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются для решения следующих образовательных задач:

индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построении его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

оптимизация работы с группой детей.

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально  организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: - коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);

- игровой деятельности;

- познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);

- проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);

- художественной деятельности;

 - физического развития.

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.

В рамках реализации образовательного маршрута оценивается динамика развития ребенка в условиях реализации содержания образовательных областей и связанных с ними тематических модулей.

Периодичность проведения мониторинга: 2 раза в год (октябрь, май)

Данные планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования ФГОС ДО к целевым ориентирам и представлены подробно в педагогической диагностике (мониторинге) разработанной в детском саду.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
В части программы, формируемой участниками образовательного процесса, представлены парциальные программы, которые расширяют и углубляют основное образовательное содержание и позволяют удовлетворить разнообразные образовательные потребности современной семьи и избирательные интересы дошкольников, реализовать развивающий потенциал регионального компонента. Выбранные программы отвечают запросам родителей воспитанников детского сада и возможностями педагогического коллектива. Приоритетным направлением деятельности является
 художественно-эстетическое развитие детей. Для реализации и выполнения приоритетного направления педагоги работают по парциальным программам и дополнительным образовательным программам.

Данная часть представлена через реализацию парциальных программ по следующим образовательным областям:

	Образовательная область


	Парциальная программа и программа по дополнительному образованию



	Речевое развитие


	Ушакова О.С. «Программа развития речи дошкольников» Программа раскрывает основные цели, задачи и содержание обучения детей родному языку в возрасте от трех до семи лет, содействует формированию необходимого уровня речевых умений и способностей; направлена на активизацию эмоционально-образной сферы мышления, воспитание интереса к родному слову, развитие чувства языка.



	
	Л.Е. Журова «Обучение грамоте»
Программа направлена на формирование у обучающихся действий звукового анализа, умения назвать звуки слова в той последовательности, в которой они в нём находятся, дать качественную характеристику каждому звуку (гласный, твёрдый, мягкий согласный).



	Художественно-эстетическое развитие


	И.А. Лыкова «Цветные ладошки» Программа художественного воспитания, обучения и развития детей;

Буренина А.И., Сауко Т.Н. «Топ – хлоп, малыши» Программа по музыкально-ритмическому воспитанию детей 2-3 лет;

Буренина А.И., «Ритмическая мозаика» Программа по музыкально-ритмической пластике для детей;

И. Каплунова, И.Новоскольцева «Ладушки» Программа подразумевает всестороннее музыкальное воспитание и образование без углубления в какой-либо раздел. Основной задачей является введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой.



	Социально-коммуникативное

 развитие


	Авдеева Н.Н., О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина «Безопасность» Направлена на развитие у дошкольников самостоятельности и ответственности, приобретение определенных знаний, умений и навыков поведения в различных жизненных ситуациях и применения полученных знаний о правилах безопасного поведения и здорового образа жизни на практике.



	Познавательное 

развитие


	И.А. Кузьмин  Программа «Социокультурные истоки» предлагает новые ориентиры в духовно-нравственном  воспитании детей, нацеленные на приобщение детей к русской народной культуре. Основная цель программы – способствовать формированию у детей личностной культуры, приобщать их к богатому культурному наследию русского народа, заложить фундамент для освоения детьми национальной культуры, для чего дети должны знать жизнь и быт русского народа, его характер, присущие ему нравственные ценности, традиции, особенности материальной и культурной среды.

С.Н. Николаева Программа «Юный эколог» нацелена на формирование личности человека, его ценностной ориентации в окружающем мире, закладывании основ экологической культуры, экологического сознания.


Региональный компонент.
Приобщение детей к общечеловеческим ценностям начинается в дошкольном детстве, когда ребенок приобретает основы личностной культуры, ее базис, соответствующий общечеловеческим духовным ценностям. В состав базиса личностной культуры включаются ориентировка ребенка в природе, предметах, созданных руками человека, в явлениях общественной жизни, наконец, в явлениях собственной жизни и деятельности, в себе самом. Краеведческий материал имеет большое значение в расширении кругозора детей, развитии их интеллектуального потенциала. Краеведческий подход в воспитании детей способствует реализации основных дидактических принципов педагогики: от близкого ─ к далёкому, от известного ─ к неизвестному, от простого ─ к сложному. Чтобы превратить дошкольника в активного и заинтересованного участника образовательного процесса, необходимо содержание образования связать с близкой, доступной для осмысления ребенком целью. Внимательное отношение к тому, что ближе всего, помогает формированию общих представлений о мире, о взаимосвязях в природе и обществе. Краеведение выступает как совокупность знаний об истории, экономике, природе, быте, культуре края.

Цель реализации направления заключается в воспитании уважения к культурным традициям, познавательного интереса и любви к своей малой и большой Родине.

Задачи:
· познакомить детей с культурными традициями русского народа, фольклором России; познакомить с местными народными промыслами, творчеством народных умельцев, предметами старинного быта, народным костюмом;

· прививать любовь к самобытной культуре Каргопольской земли;

· формировать у детей чувство сопричастности себя и своей семьи к историческим и культурным событиям родного края и страны;

· дать первичные представления о культурных и исторических достопримечательностях города Каргополя;

· воспитывать желание сохранять и приумножать наследие предков; выявлять и поддерживать семейные традиции;

· приобщать воспитанников к поисковой деятельности.

Приоритетное направление
Приоритетными
направлениями
детского сада «Колосок» является духовно – нравственное, экологическое направления развития  воспитанников в группах общеразвивающей направленности. 
2.  Содержательный раздел.

2.1. Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста

Детский сад посещают воспитанники в возрасте 1.5 – 7 лет. Организация обеспечивает право на получение общедоступного и качественного дошкольного образования.

Программа охватывает 4 возрастных периода физического и психического развития детей: ранний возраст 1.5 до 3 лет, младший дошкольный возраст с 3 до 4 лет, средний возраст с 4 до 5 лет, старший дошкольный возраст с 5 до 8 лет.

	Возраст воспитанников
	Характеристики возрастных  особенностей развития детей 

	Ранний возраст

	1,5-3 года
	- мышление у детей носит наглядно-действенный характер, познание окружающего мира происходит в процессе предметных манипуляций, 

- формируются представления о цвете, форме, размере предметов, речевые навыки,

- формируются навыки самообслуживания, культурно-гигиенические навыки,

-  дети стремятся имитировать действия с различными орудиями труда  и инструментами, способны переносить действия с одного предмета на другой, что стимулирует участие малыша в игре и приводит к появлению функции замещения одного предмета другим.

	Дошкольный возраст

	3-4 года
	- мышление носит наглядно-образный характер (от манипулирования объектами ребёнок способен перейти к манипулированию представлениями и образами),

- сфера познавательной деятельности сосредоточена на реальном предметном мире, непосредственно окружающем ребёнка, чтобы освоить материал, дети должны практически действовать, 

- у детей активизируются речевые навыки за счёт расширения словарного запаса, формируются начальные математические представления о количестве, величине, признаках и свойствах предметов,

- дети осваивают новые способы продуктивной, конструкторской деятельности.

	4-5 лет
	- у детей совершенствуется способность классифицировать предметы,  проводить операцию сериацию, находить простейшие закономерности в построении упорядоченного ряда (по размеру, цвету, форме),

- развивается знаково-символическая функция, активно осваивается операция счёта в пределах первого десятка, развиваются и совершенствуются представления о пространстве и времени,

- речь детей обретает интонационную выразительность, возникает ролевой диалог, способность воспринимать и воображать на основе словесного описания различные события,

- сюжеты игр отражают собственный опыт, а также черпаются из литературы, фильмов, мультфильмов, спектаклей и пр.

	5-6 лет
	- у детей появляется произвольность основных психических процессов: способность целенаправленно управлять своим поведением, восприятием, вниманием, памятью, формируется монологическая речь,

- происходит осмысление и осознание многих закономерностей окружающей жизни, законов, регулирующих поведение людей в социуме,

- активно совершенствуется техника выполнения основных движений,

- в играх детей присутствует полноценный развёрнутый сюжет, протяжённый во времени.

	6–7 лет
	- у детей формируется способность адекватно оценивать результат собственной деятельности, видеть и исправлять недостатки, 

- мышление отличается способностью удерживать в представлении цепочку взаимосвязанных событий, формируются представления об изменениях признаков предметов, их количества, оперировать в уме,

- формируется первичный целостный образ мира, отражающий основные его закономерности,

- формируется готовность к обучению в школе: мотивационная, познавательная, волевая, коммуникативная.


Возрастные особенности развития  детей  подробно сформулированы в основной образовательной 
Программе дошкольного образования
.

2.2. Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов
               Содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.

            Участники образовательной деятельности: дети, родители (законные представители), педагогические работники детского сада.
       Целостность педагогического процесса в детском саду обеспечивается реализацией основной  общеобразовательной программы дошкольного  воспитания «От рождения до школы» под редакцией  Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.
        Образовательная деятельность строится на адекватных возрасту формах работы с детьми, при этом основной формой и ведущим видом деятельности является игра. 

         Реализация  задач осуществляется в совместной деятельности педагога и детей, в самостоятельной деятельности детей. 

         Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы детского сада «Колосок» подбираются с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересах в разных видах деятельности.
Содержание Программы  обеспечивает  развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):

· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

· физическое развитие.
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 
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Содержание образовательной деятельности










ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ: «Физическая культура», «Здоровый образ жизни»


































СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ: «Безопасность», «Социализация», «Труд»




ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ: «Окружающий мир», «Формирование элементарных математических представлений», «Ознакомление с миром природы», «Патриотическое воспитание»














РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ: «Развитие речи»,  «Чтение художественной литературы»
























ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ: «Музыкальное воспитание», «Продуктивная деятельность»












2.3. Дополнительно-образовательная деятельность

В рамках образовательной программы и в соответствии с  целями и задачами, отбирая содержание работы дополнительной ОД, педагогический коллектив ориентировался на требования педагогической целесообразности организации детей. Прежде всего, это обеспечение права и возможности каждой личности на удовлетворение культурно-образовательных потребностей в соответствии с индивидуальными ценностными ориентациями. 

 Реализация планов работы дополнительной ОД способствует  всестороннему развитию ребенка-дошкольника, раскрытию его творческих возможностей и способностей. Свободный выбор ребенком  вида деятельности раскрывает социально значимые качества личности: активность, инициативность, самостоятельность, ответственность.

	Образовательная область
	Название услуги
	Цели
	Возрастная группа

	Художественно-творческое развитие
	Кружок «Веселые бумажки»
	Развитие конструктивных, творческих и художественных способностей детей в процессе создания поделок.
	Дети старшего дошкольного возраста  

	Художественно-эстетическое развитие 
	Кружок «Каблучок»
	Развитие восприятия музыкальных образов и умение отображать их в движении.
	Дети старшего дошкольного возраста  


Региональный компонент 

Основной целью работы  является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края.

Принципы работы:

· Системность и непрерывность.

· Личностно-ориентированный  гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых.

· Свобода индивидуального личностного развития.

· Признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный внутренний потенциал развития ребенка.

	Социально-коммуникативное развитие
	Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви и привязанности к малой родине, родному дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам.

Использовать  знания о родном крае в игровой  деятельности. Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и традициям  Каргополья,  стремление сохранять национальные ценности.



	Познавательное развитие
	Приобщать  детей к истории Каргопольского края. Формировать представления о традиционной культуре родного края через ознакомление с природой



	Речевое развитие
	Развивать  речь, мышление, первичное восприятие диалектной речи через знакомство с культурой Каргополья.



	Художественно-эстетическое

развитие
	Приобщать  детей младшего дошкольного возраста к музыкальному творчеству родного края; воспитывать  любовь в родной земле через слушание музыки, разучивание песен, хороводов, традиций Каргополья. 

Формировать практические умения по приобщению детей старшего дошкольного возраста к различным народным декоративно-прикладным видам деятельности.



	Физическое развитие
	Развивать эмоциональную свободу, физическую  выносливость, смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы Каргопольского края.




  В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе, культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности  к  природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе используются разнообразные методы и формы  организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки,  наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др.          Формы и приемы организации образовательной деятельности в рамках реализации регионального компонента

	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьёй

	-наблюдение
-игровые упражнения
-чтение художественной литературы
-ситуативные беседы.
	-продуктивная деятельность: лепка, рисование, аппликация;
-чтение художественной литературы (сказки, стихи, пословицы, поговорки, загадки); 
-составление и отгадывание загадок;
-рассказы воспитателя;
-дидактические игры;
-настольно – печатные игры;
-подвижные игры;
-создание игровых ситуаций;
-наблюдения;
-инсценировки, драматизация;
-экскурсии; 
-проектная деятельность (создание макетов, альбомов, рукописных газет, выставок);
-познавательно – исследовательская деятельность (наблюдения, опыты, эксперименты);
-праздники, развлечения;
-викторины,  КВН;
-мини-музеи;
-просмотр видео, слайдов.
	-рассматривание иллюстраций, фотографий, книг;
-продуктивная деятельность: лепка, рисование,
аппликация;
-дидактические игры,
 -настольно – печатные,
-сюжетно-ролевые,
 -подвижные игры;
-познавательно – исследовательская деятельность 
(наблюдения, опыты, эксперименты);
-инсценировки,
 -драматизация.
	-проектная деятельность (создание макетов, альбомов, рукописных газет, выставок);
-посещение музея, выставок;
-совместные досуги, праздники, КВН;
-просмотр видео.


Методическое обеспечение

· Алфёрова Г. В. Каргополь и Каргополье. — М., 1973.

· Воробьёва В.М. «Природа и мы», Архангельск, 1999 год.
· Гунн Г.П. «Каргопольский озерный край», Москва, 1984 год
·  Дурасов Г.П «Каргопольская глиняная игрушка», Ленинград, 1986 год
· Каргополь. Альбом. / Вступительная статья А. Я. Каковкин. — Л., Искусство, 1971. — 84 с. (Серия: Памятники древнерусского зодчества).

· Каргополье. Фольклорный путеводитель: предания, легенды, рассказы, песни и присловья / Составители: М. Д. Алексеевский, В. А. Комарова, Е. А. Литвин, А. Б. Мороз. — М., ОГИ, 2009. — 616 с. — ISBN 978-5-94282-511-9.

· Каргополье. Художественные сокровища. Альбом. / Автор-составитель Г. П. Дурасов. — М., Советская Россия, 1984.

· Личутин В. «Душа неизъяснимая», Москва, 1989 год
· Мильчик М. И. Каргополь. Деревянная крепость и остроги по реке Онеге. Документы и графические реконструкции. — СПб., Лики России, 2008. — 168 с. — ISBN 978-5-87417-281-7.

· Проничева Н. «Росинка малая» (о природе Каргополья), Архангельск, 2002 год.
· Решетников Н. И. Русского Севера храмы. Вып. 2. Каргополье: Очерк-путеводитель. — М., Демиург-Арт, 2009. — 180 с., [32] л. ил. — ISBN 5-94414-136-0.

· Решетников Н. И. Русского Севера храмы. Древний Каргополь: Очерк-путеводитель. — М., Демиург-Арт, 2006. — 88 с., ил. — ISBN 5-94414-127-1.

· Фёдоров Б. Н. Каргополь и его окрестности. — Л., Художник РСФСР, 1978. — 80 с. (обл.) — 150.000 экз. (Серия: Памятники городов России).

2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

 В современных  условиях детский сад является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.    

  В основу совместной деятельности семьи и детского сада заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость детского сада для родителей;

· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.

На сегодняшний день в детском саду  осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:



- с семьями воспитанников;



- с  будущими родителями. 

Задачи:

1) формировать психолого - педагогические знания родителей;

2) приобщать родителей к участию  в жизни детского сада;

3)  оказывать помощь семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

4)  изучить и пропагандировать лучший семейный опыт.

Система  взаимодействия  с родителями  включает:

· ознакомление родителей с результатами работы детского сада на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни детского сада;

· ознакомление родителей с содержанием работы  детского сада, направленной на физическое, психическое и социальное  развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета; 

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.
	Реальное  участие родителей в жизни детского сада
	Формы участия
	Периодичность

сотрудничества

	В проведении мониторинговых исследований
	-Анкетирование

- Социологический опрос

-интервьюирование

- «Родительская почта»
	3  раза в год

По мере необходимости

1 раз в квартал

	В создании условий


	- Участие в субботниках по благоустройству территории;

-помощь в создании предметно-развивающей среды;

-оказание помощи в ремонтных работах;
	1 раз в год

Постоянно

ежегодно

	В управлении детского сада
	- участие в работе родительского комитета, педагогических советах.
	По плану

	В просветительской деятельности, направленной на  повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	-наглядная информация (стенды, папки-передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни группы», «Копилка добрых дел», «Мы благодарим»;

-памятки;

-создание странички на сайте;

-консультации, семинары, семинары-практикумы, конференции;

- распространение опыта семейного воспитания;

-родительские собрания;
	1 раз в квартал

Обновление постоянно

1 раз в месяц

По годовому плану

1 раз в квартал

	В воспитательно-образовательной деятельности детского сада, направленной на установление сотрудничества и партнерских отношений

с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство


	-Дни открытых дверей.

- Дни здоровья.

- Недели творчества

- Совместные праздники, развлечения.

-Встречи с интересными людьми

- Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах

- Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности

- Творческие отчеты кружков

 
	1 раз в год

1 раз в квартал

2 раза в год

По плану

По плану

1 раз в квартал

Постоянно по годовому плану

1 раз в год


2.5. Взаимодействие детского сада и социума

      В реализации образовательной  программы с использованием сетевой формы наряду с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют  научные, медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, предусмотренных соответствующей образовательной программой.

	
	Наименование общественных организаций, учреждений
	Формы сотрудничества
	Периодичность

	Образование
	ГАОУ «АОИОО»
	Курсы  повышения квалификации, участие в смотрах, семинарах, конференциях, обмен опытом, посещение выставок 
	По плану д/с, ГАОУ «АОИОО»


	
	МОУ «Печниковская СШ» 
	Педсоветы, посещение уроков и занятий, семинары, практикумы, консультации для воспитателей и родителей, беседы, методические встречи, экскурсии для воспитанников, дни открытых дверей, совместные выставки, развлечения.
	По плану преемственности д/с и школы

	
	ДОУ города  и района
	Проведение методических объединений, консультации, методические встречи, обмен опытом
	По плану УО, по мере необх-ти

	Медицина
	Детская поликлиника


	-проведение медицинского обследования;                             -связь медицинских работников по вопросам заболеваемости и профилактики (консультирование)
	1 раз в год         
по мере необходимости

	
	ФАП


	- организация прививочной работы                                                  - организация профилактической работы                                        - приобретение  медикаментов                                                      - экскурсии с детьми
	1 раз в квартал

	Культура
	ДК
	Проведение развлечений, участие в праздниках, посещение концертов.
	По плану д/с и ДК

	
	Историко-краеведческий музей
	Экскурсии, игры – занятия, встречи сотрудников в музее и в детском саду. 
	1 раз в год

	
	Библиотека
	Коллективные посещения, литературные вечера, встречи с библиотекарем, познавательные викторины на базе библиотеки для родителей и детей, создание семейной библиотеки.
	По плану

	Безопасность
	Пожарная часть
	Экскурсии, встречи с работниками пожарной части, конкурсы по ППБ, консультации, инструктажи.
	По плану

	
	ГИББД
	Проведение бесед с детьми по правилам дорожного движения, участие в выставках, смотрах-конкурсах
	По плану

	
	ПДН


	Воспитательно-профилактическая работа  с семьями детей, находящимися  в социально опасном положении
	По мере необходимости

	Информационность
	СМИ (муниципальный уровень
	Публикации в газетах.
	По мере необходимости

	
	СМИ

( федеральный уровень)


	Написание статей  из опыта работы, публикация методических разработок  педагогов


	По мере необходимости


Преемственность в работе детского сада и школы

Цель: обеспечение преемственности и непрерывности в организации образовательной, воспитательной, учебно-методической работы между дошкольным и начальным звеном образования. 

Задачи: 

Согласовать цели и задачи дошкольного и школьного начального образования.

Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и укрепление здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и младшего школьника. 

Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей от игровой к учебной деятельности.

Согласовать преемственность учебных планов и программ дошкольного и школьного начального образования. 

Организация работы по предшкольному обучению детей старшего дошкольного возраста осуществляется по следующим направлениям: 

· организационно-методическое обеспечение;

· работа с детьми;

· работа с родителями.







 3.  Организационный раздел

3.1. Организация образовательного процесса и организационно-педагогических условий.
Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманные соотношения свободной,  регламентируемой и нерегламентируемой (совместная деятельность педагогов и детей, самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка. Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности:

	Возраст детей
	Регламентируемая    деятельность (НОД)
	Нерегламентированная деятельность, час

	
	
	совместная деятельность
	самостоятельная деятельность

	2-3 г
	2   по 10 мин
	7-7,5
	3-4

	3-4 года
	2   по 15 мин
	7- 7,5
	3-4

	4-5 лет
	2   по 20 мин
	7
	3-3,5

	5 – 6 лет
	2-3  по 20- 25 мин
	6 – 6,5
	2,5 – 3,5

	6-7 лет
	3  по 30 мин.
	5,5 - 6
	2,5 - 3


      Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно.
         В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности - не менее 10 минут. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. 

 Образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает  не менее 50% общего времени, отведенного на образовательную деятельность. Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями.

        В соответствии с Законом «Об образовании в РФ»  для воспитанников детского сада предлагаются дополнительные образовательные услуги, которые организуются в вечернее время 2-3  раза в неделю продолжительностью 25-30 минут (старший возраст).
	Организованная образовательная деятельность

	Вид деятельности
	Периодичность

	
	младшая группа
	средняя группа
	старшая группа
	подготовительная группа

	Физическая культура в помещении
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Физическая культура на улице
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Познавательное развитие
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	3 раза в неделю
	4 раза в неделю

	Развитие речи
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Рисование
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза  в неделю
	2 раза в неделю

	Лепка
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Аппликация
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Музыка
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	ИТОГО
	10 занятий в неделю
	10 занятий в неделю
	13 занятий в неделю
	14 занятий в неделю


3.2.  Материально - техническое обеспечение Программы

    В соответствии с требованиями ФГОС ДО материально — технические условия реализации Программы:

· соответствуют санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам;

· соответствуют правилам пожарной безопасности;

· характеризуются подбором средств обучения и воспитания, соответствующих возрасту и индивидуальным особенностям развития детей;

· характеризуются построением развивающей предметно - пространственной среды в соответствии с принципами проектирования;

· характеризуются качественным подбором учебно — методической литературы, оборудования.

        Детский сад оснащён учебно — методическим комплектом по основной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, а также средствами ИКТ: 

- Музыкальный центр-1, персональный компьютер с выходом в Интернет-1, сканер-1, принтер-1, ксерокс-1, телевизор -2, мультимедийная приставка, экран, ноутбук. 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения.

«От рождения до школы» основная образовательная программа дошкольного образования под редакцией   Н.Е Вераксы, Т.С Комаровой, М.А Васильевой. Издательство Мозаика-Синтез. Москва 2015 год.
Образовательная область  «Социально - коммуникативное развитие»

Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений  

Задачи:

– развить игровую деятельности детей;

– приобщеить к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

– формировать  гендерную, семейную, гражданскую принадлежность, патриотические чувства, чувства принадлежности к мировому сообществу,

- формировать основы безопасности собственной жизнедеятельности: 

 - формировать представления об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

– приобщить к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

– передать детям знания о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

– развить трудовую деятельность;

– воспитать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и его результатам;

– формировать первичные представления о труде взрослых, его роли в обществе и жизни. 

	№
	Автор
	Название пособия
	Издательство, год
	Количество

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

	1
	
	
	
	

	2
	Петрова В.И., Стульник Т.Д.
	Этические беседы с детьми 4-7 лет
	М.: Мозаика-Синтез 2014


	1

	3
	Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф
	Патриотическое воспитание детей 4-6 лет
	М.: ТЦ Сфера, 2014
	1

	Игровая деятельность

	1
	Губанова Н.Ф.  
	Развитие игровой деятельности по всем возрастам.
	М.: Мозайка-синтез, 2014
	4

	2
	Теплюк С.Н.
	Игры-занятия с малышами на прогулке Для работы с детьми 2-4 лет
	М.: Мозаика-Синтез 2014


	1

	Формирование основ безопасности

	1
	Саулина Т.Ф.
	Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет)
	М.: Мозаика-Синтез 2015


	1

	2
	Белая К.Ю.
	Формирование основ безопасности у дошкольников (2-7 лет)
	М.: Мозаика-Синтез 2015


	1

	Самообслуживание, трудовое воспитание

	
	Куцакова Л.В. 
	Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет
	М.: Мозаика-Синтез 2015


	1


Образовательная область  «Познавательное развитие»

Цель: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей  

Задачи:

– ознакомить и сформировать сенсорные эталоны;

– развивать познавательно-исследовательскую деятельность;

– сформировать элементарные математические представления;

– формировать целостную картину мира, расширять кругозор детей;

- ознакомить с миром природы

	№
	Автор
	Название пособия
	Издательство, год
	Количество

	Развитие познавательно-исследовательской деятельности

	1
	Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л.,
	Развитие познавательных способностей дошкольников (5-7 лет)
	М.: Мозаика-Синтез 2015


	1

	2
	Веракса Н.Е., Галимов О.Р.
	Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4-7 лет)
	М.: Мозаика-Синтез 2015


	1

	3
	Веракса Н.Е.
	Проектная деятельность дошкольников
	М.: Мозаика-Синтез 2015


	1

	Ознакомление с предметным окружением и социальным миром

	1
	Дыбина О.В.  
	Ознакомление с предметным и социальным окружением. Вторая младшая группа
	М.: Мозаика-синтез, 2014
	1

	2
	Дыбина О.В.
	Ознакомление с предметным и социальным окружением.  Средняя группа
	М.: Мозаика-Синтез 2015
	1

	3
	Дыбина О.В.
	Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа
	М.: Мозаика-Синтез 2015
	1

	4
	Дыбина О.В.
	Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная группа
	М.: Мозаика-Синтез 2015
	1

	5
	Дыбина О.В.
	Ребенок и окружающий мир
	М.: Мозаика-синтез, 2014
	1

	Формирование элементарных математических представлений

	1
	Помораева И.А., Позина В.А.
	Формирование элементарных математических представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года)
	М.: Мозаика-синтез, 2014
	1

	2
	Помораева И.А., Позина В.А.
	Формирование элементарных математических представлений. Младшая группа (3-4 года)
	М.: Мозаика-синтез, 2014

М.: Мозаика-синтез, 2015
	1

	3
	Помораева И.А., Позина В.А.
	Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа (4-5 лет)
	М.: Мозаика-синтез, 2015
	1

	4
	Помораева И.А., Позина В.А.
	Формирование элементарных математических представлений. Старшая группа (5-6 лет)
	М.: Мозаика-синтез, 2015
	1

	5
	Помораева И.А., Позина В.А.
	Формирование элементарных математических представлений. Подготовительная группа (6-7 лет)
	М.: Мозаика-Синтез 2014
	1

	Ознакомление с миром природы

	1
	Соломенникова О.А.
	Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста (2-3 года)
	М.: Мозаика-синтез, 2008

М.: Мозайка-синтез, 2014
	1

	2
	Соломенникова О.А. 
	Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа  (3-4 года)
	М.: Мозаика-синтез, 2014


	1

	3
	Соломенникова О.А.
	Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа  (5-6 лет)
	М.: Мозаика-Синтез 2014
	1

	4
	Соломенникова О.А.
	Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа  (5-6 лет)
	М.: Мозаика-Синтез 2015


	1


Образовательная область   «Речевое развитие»»

Цель: овладение конструктивными способами и средствами речи при взаимодействии с окружающими людьми  

Задачи:

– развить свободное общение с взрослыми и детьми;

- развить все компоненты устной
речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

 -  формировать навыки владения нормами речи.

	№
	Автор
	Название пособия
	Издательство, год
	Количество

	1
	Гербова В.В.
	Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста (2-3 года)
	М.: Мозаика-синтез, 2014

М.: Мозаика-синтез, 2014
	1

	2
	Гербова В.В.
	Занятия по развитию речи в детском саду: Младшая группа (3-4 года)
	М.: Мозаика-синтез, 2014
	1

	3
	Гербова В.В.
	Занятия по развитию речи в детском саду: Средняя группа   (4-5 лет)
	М.: Мозаика-синтез, 2014
	1

	4
	Гербова В.В.
	Занятия по развитию речи в детском саду: Старшая группа  (5-6 лет)
	М.: Мозаика-Синтез 2015


	1

	5
	Гербова В.В.
	Занятия по развитию речи в детском саду: Подготовительная группа  (6-7 лет)
	М.: Мозаика-Синтез 2014
	1


 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении                  

Задачи:

– развить продуктивную деятельность детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд, конструирование); 

– развить детское творчество; 

– приобщить к изобразительному искусству.

	№
	Автор
	Название пособия
	Издательство, год
	Количество

	1
	Комарова Т.С.
	Детское художественное творчество
	М.: Мозаика-Синтез, 2014
	1

	2
	Комарова Т.С.
	Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа  (3-4 года)
	М.: Мозаика-Синтез, 2014
	1

	3
	Комарова Т.С.
	Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа  (5-6 лет)
	М.: Мозаика-Синтез, 2014
	1

	4
	Комарова Т.С.
	Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая  группа  (4-5 лет)
	М.: Мозаика-Синтез 2015
	1

	5
	Комарова Т.С.
	Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная группа  (6-7 лет)
	М.: Мозаика-Синтез 2014
	1

	6
	Куцакова Л.В
	Занятия по конструированию из строительного материала:  средняя группа  (4-5 лет).
	М.: Мозаика-Синтез, 2014
	1

	7
	Куцакова Л.В
	Занятия по конструированию из строительного материала Старшая группа (5-6 лет)
	М.: Мозаика-Синтез, 2014
	1

	8
	Куцакова Л.В
	Занятия по конструированию из строительного материала в Подготовительная к школе группа группа  (6-7 лет)
	М.: Мозаика-Синтез, 2014
	1

	7
	Зацепина М.Б. 
	Праздники и развлечения в детском саду.
	М.: Мозаика-Синтез, 2014
	1


 Образовательная  область  «Физическая культура»

Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие  

Задачи:

– развить физические качества (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

– накопить и обогатить двигательный опыт детей (овладение основными движениями);

– формировать у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

	№
	Автор
	Название пособия
	Издательство, год
	Количество

	1
	Пензулаева Л.И.
	Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3-4 года)
	М.: Мозаика-Синтез 2014
	1

	2
	Пензулаева Л.И.
	Физическая культура в детском саду: Средняя  группа (5-6 лет)
	М.: Мозаика-Синтез 2014
	1

	3
	Пензулаева Л.И.
	Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет)
	М.: Мозаика-Синтез 2015


	1

	4
	Пензулаева Л.И.
	Физическая культура в детском саду: Подготовительная  группа (5-6 лет)
	М.: Мозаика-Синтез 2014
	1

	5
	Пензулаева Л.И.
	Оздоровительная гимнастика Комплексы упражнений. Для занятий с детьми 3-7 лет 
	М.: Мозаика-Синтез 2015
	1

	6
	Голубева Л.Г.
	Гимнастика и массаж для самых маленьких
	М.: Мозаика-Синтез 2014


	1


3.3. Предметно-пространственная развивающая среда

 При создании предметной среды учитываются принципы, определенные в ФГОС  дошкольного образования:





Виды помещения, их  функциональное использование, оснащение



3.4. Планирование образовательной деятельности.

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса и календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам детского сада пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из особенностей реализуемой основной образовательной программы, условий образовательной деятельности, потребностей, возможностей и готовностей, интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов и других сотрудников детского сада. 
3.5. Режим дня и распорядок. 
 Режим работы детского сада «Колосок», СП МОУ «Печниковская СШ» и длительность пребывания в нём детей соответствуют требованиям СанПиН 2.4.1. 3049-13, утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ  от 15 мая 2013 года № 26  «Об утверждении СаНПиН» 2.4.3049-13), и являются следующими:

Распорядок дня

(холодный период)

	Режимные моменты
	Ранний возраст


	Разновозрастная группа



	Приход детей в д/с, свободная игра, самостоятельная деятельность
	7.30 – 8.30


	7.30 – 8.30



	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 – 8.50
	8.30 – 8.50

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	8.50 – 9.20
	8.50 – 9.00

	Организованная детская деятельность, занятия
	  9.20 – 10.00


	  9.00 – 10.50



	Второй завтрак
	10.00 – 10.10


	10.30 – 10.50



	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)                                                                                                       
	10.10 – 12.05


	10.50 – 12.30



	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	12.05 – 12.20


	12.30 – 12.40



	Подготовка к обеду, обед                                                                                                     
	12.20 – 12.50


	12.40 – 13.10



	Подготовка ко сну, дневной сон                                                                                          
	12.50 – 15.00


	13.10 – 15.00



	Постепенный подъём, самостоятельная деятельность
	15.00 – 15.25


	15.00 – 15.25



	Полдник
	15.25 – 15.50


	15.25 – 15.40



	Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность                                                                      
	15.50 – 16.40


	15.40 – 16.40



	Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход домой                                             
	16.40 – 18.00


	16.40 – 18.00



	Дома:
	
	

	Прогулка
	18.00 – 18.30


	18.00 – 18.30



	Ужин
	18.30 – 19.00


	18.30 – 19.00



	Спокойные игры, гигиенические процедуры                         
	19.00 – 20.30


	19.00 – 20.30



	Ночной сон                                                                                                                       
	20.30 – 6.30(7.30)


	20.30 – 6.30(7.30)




Распорядок дня

(теплый период)

	Режимные моменты
	Ранний возраст


	Разновозрастная группа



	Приход детей в д/с, свободная игра, самостоятельная деятельность
	7.30 – 8.30


	7.30 – 8.30



	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 – 8.50


	8.30 – 8.50



	Игры, самостоятельная деятельность детей
	8.50 – 9.20


	8.50 – 9.20



	Прогулка (игровые занятия, игры, самостоятельная деятельность, наблюдения, труд)
	  9.20 – 12.05


	  9.20 – 12.30



	Второй завтрак
	10.00 – 10.10


	10.30 – 10.50



	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	12.05 – 12.20


	12.30 – 12.40



	Подготовка к обеду, обед                                                                                                     
	12.20 – 12.50


	12.40 – 13.10



	Подготовка ко сну, дневной сон                                                                                          
	12.50 – 15.00


	13.10 – 15.00



	Постепенный подъём, самостоятельная деятельность
	15.00 – 15.25


	15.00 – 15.25



	Полдник
	15.25 – 15.50


	15.25 – 15.40



	Игры, трудовая, музыкальная, самостоятельная, культурно-досуговая деятельность                                                                      
	15.50 – 16.40


	15.40 – 16.40



	Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход домой                                             
	16.40 – 18.00


	16.40 – 18.00



	Дома:
	
	

	Прогулка
	18.00 – 19.00


	18.00 – 19.00



	Ужин
	19.00 – 19.20


	19.00 – 19.20



	Спокойные игры, гигиенические процедуры                         
	19.20 – 20.30


	19.20 – 20.30



	Ночной сон                                                                                                                       
	20.30 – 7.30


	20.30 – 7.30




	Модель двигательного режима детей



	Вид деятельности
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовитель-ная группа

	Подвижные игры во время приёма детей
	Ежедневно 

3-5 мин.
	Ежедневно 5-7 мин.
	Ежедневно 7-10 мин.
	Ежедневно 10-12 мин.

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно 

3-5 мин.
	Ежедневно 5-7 мин.
	Ежедневно 7-10 мин.
	Ежедневно 10-12 мин.

	Физкультминутки
	 2-3 мин.
	2-3 мин.
	2-3 мин.
	2-3 мин.

	Музыкально – ритмические движения.
	НОД по музыкальному развитию 

6-8 мин.
	НОД по музыкальному развитию 

8-10 мин.
	НОД  по музыкальному развитию 10-12 мин.
	НОД по музыкальному развитию 12-15 мин.

	Непосредственная образовательная деятельность по физическому развитию

(2 в зале, 1 на улице)
	3 раза в неделю 15 - 20 мин.
	3 раза в неделю 20 - 25 мин.
	3 раза в неделю 25 - 30 мин.
	3 раза в неделю 30-35 мин.

	 Подвижные игры:

· сюжетные;

· бессюжетные;

· игры-забавы;

· соревнования;

· эстафеты;

· аттракционы.
	Ежедневно не менее двух игр по 5-7 мин.
	Ежедневно не менее двух игр по 7-8 мин.
	Ежедневно не менее двух игр по 8-10 мин.
	Ежедневно не менее двух игр по 10-12 мин.

	Оздоровительные мероприятия:

· гимнастика пробуждения

· дыхательная гимнастика
	Ежедневно

 5 мин.
	Ежедневно 

6 мин.
	Ежедневно 

7 мин.
	Ежедневно 

8 мин.

	Физические упражнения и игровые задания:

· артикуляционная гимнастика;

· пальчиковая гимнастика;

· зрительная гимнастика.
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 3-5 мин.
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 6-8 мин.
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 

8-10 мин.
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору

10-15 мин.

	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц 

 10-15 мин.
	1 раз в месяц 

 15-20 мин.
	1 раз в месяц

 25-30 мин.
	1 раз в месяц

 30–35мин.

	Спортивный праздник
	1 раза в год 

 10-15 мин.
	2 раза в год 

 15-20 мин.
	2 раза в год 

 25-30 мин.
	2 раза в год 

 30-35 мин.

	Самостоятельная двигательная деятельность детей в течение дня
	Ежедневно. Характер и продолжительность зависят от индивидуальных данных и потребностей детей.

Проводится под руководством воспитателя.


Комплексный план физкультурно-оздоровительной работы
	№ п/п
	Мероприятия
	Разновозрастная группа
	Периодичность
	Ответственный

	I. МОНИТОРИНГ

	1.
	Определение  уровня фи​зического развития.

Определение уровня  физи​ческой подготовленности детей
	2 мл. гр.,

сред. гр, старшая гр.
	2 раза в год 

(в сентябре и мае)
	Воспитатель 

	2.
	Осмотр врачами специалистами

	 все дети
	1 раз в год
	Медсестра

	II. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	1.
	Утренняя гимнастика
	все   дети
	Ежедневно
	Воспитатель

	2.
	Физическая  культура

 А) в зале Б) на воздухе
	все дети
	3 раза в неделю 2 раза 1 раз
	 Воспитатель

	4.
	Подвижные игры
	все дети
	2 раза в день
	Воспитатель

	6.
	Спортивные упражнения
	все дети
	2 раза в неделю


	Воспитатель

	7.
	Спортивные игры
	дети 5-7 лет
	2 раза в неделю
	Воспитатель 

	10.
	 Физкуль​турные досуги
	все дети
	1 раз в месяц
	Воспитатель 



	11.
	Физкультурные праздники
	все дети
	2 раза в год  
	  Воспитатель  

	12.
	День здоровья
	дети 3-7 лет
	1 раз в месяц
	Воспитатель 

	13.
	Каникулы
	все дети
	2 раза в год
	Воспитатель



	
	Дополнительная  двигательная деятельность:
	
	
	

	III. ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1.
	Витаминотерапия
	все дети
	2 раза в год
	 медсестра

	2
	Профилактика гриппа и простудных заболеваний (режимы проветривания, утренние  фильтры, работа с родителями)
	все дети
	В неблагоприятные ​ периоды

(осень-весна) 

воз​никновения  

ин​фекции)
	 медсестра

	IV. НЕТРАДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ



	2.
	Фитотерапия 

 (фиточай
витаминный)

	Все дети
	Неблагоприятные периоды, эпиде​мии, 

инфекцион​ные заболевания
	   медсестра 



	3.
	Фитонцидотерапия

 (лук, чеснок) 
	все дети
	Неблагоприятные периоды, эпиде​мии, 

инфекцион​ные заболевания
	 медсестра

	V. ЗАКАЛИВАНИЕ

	1.
	Контрастные воздушные

 ванны
	все дети
	После дневного сна, на физкуль​турных занятиях
	Воспитатель 

	2.
	Ходьба босиком
	все дети
	После сна, на за​нятии физкульту​рой в зале
	Воспитатель

	3.
	Облегченная одежда детей
	все дети
	В течение дня
	Воспитатель, младшие воспитатели

	4.
	Мытье рук, лица, 

шеи про​хладной водой


	все дети
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели


Принципы, способствующие их реализации:


Полноценное проживание ребёнком








ЗАДАЧИ:








принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;


принцип научной обоснованности и практической применимости (содержание программы должно соответствовать основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, при этом иметь возможность реализации в массовой практике дошкольного образования);


соответствовать критериям полноты, необходимости и достаточности (позволять решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному "минимуму");


принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;


принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;


принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса;


принцип взаимопроникновения	усилий семьи и детского сада;


построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми.


допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей; 


строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами, детским садом и начальной школой.





сохранить и укрепить физическое и психологическое здоровье детей, в том числе их эмоциональное благополучие;


обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства.


создать благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями;


развивать способности и творческий потенциал каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;


формировать познавательные интересы и действия ребёнка в различных видах деятельности.


приобщить детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;


формировать общую культуру личности, в том числе ценности здорового образа жизни, развитие социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных и физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности, предпосылки к учебной деятельности;


объединить обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.


формирование представлений у дошкольников о малой родине, ее историческом прошлом, настоящем и будущем, о культурных традициях родного края,	его достопримечательностях.




















Формы организации образовательной деятельности





Самостоятельная деятельность детей





Совместная деятельность взрослого и детей





Образовательная дея-тельность (деятельность несопряжена с одно-временным выполне-ниием педагогом функций по присмотру и уходу за детьми) 





Образовательная деятель-ность, осуществляемая в ходе режимных  моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми)





Формы реализации





Интеграция различных видов детской деятельности с использованием разнообразных форм и методов работы





Количество и продолжительность непосредственно образовательной  деятельности, объём образовательной нагрузки (включая реализацию дополнительных образовательных программ)  устанавливаются  годовым календарным учебным графикам, составленным с учётом санитарно-гигиенических норм и требований (СанПиН 2.4.1.3049-13).








Общий объём самостоятельной деятельности соответствует требованиям действующих СанПиН


 (не менее 3-4 часов в день)





Различные виды детской деятельности 








Программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» (от 1,5  до 7 лет)


         











Группы общеразвивающей направленности   от 1,5 до 7 лет: ранний возраст,


 разновозрастная группа











Физическое


 развитие





- Физическая культура


- Здоровый образ жизни 





Познавательное


 развитие





- Окружающий мир


- Формирование элементарных математических представлений


- Конструирование 


- Патриотическое воспитание





Речевое 


 развитие





- Развитие речи


- Чтение художественной литературы 





Социально-коммуникативное


развитие





- «Социализация»


- «Труд», 


- «Безопасность»








Художественно-эстетическое развитие





- Музыкальное воспитание


- Продуктивная деятель-ность (рисование, лепка, аппликация, конструирование) 


, и др.)





Реализация дополнительных образовательных программ дошкольного образования





Совершенствование профессионального мастерства педагогов





Повышение педагогической культуры родителей





Организация предметно-пространственной среды





Интеграции содержания образовательных областей в  соответствии с возрастными особенностями детей, спецификой,  возможностями  предметно-развивающей среды





«Познавательное развитие»





- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;





- формирование познавательных действий, становление сознания;





- развитие воображения и творческой активности;





- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); 





- формирование первичных представлений о малой Родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.





«Социально-коммуникативное развитие»





- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;





- развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками;





- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;





- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками;





-формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье,  к сообществу детей и взрослых в детском саду;





- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;





- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.





«Художественно-эстетическое развитие»





- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;





- становление эстетического отношения к окружающему миру;





- формирование элементарных представлений о видах искусства;





- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;





- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;





- реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).





«Физическое развитие»





- приобретение опыта в двигательной деятельности детей, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость,  способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны);





- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами;





- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;





- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).








«Речевое развитие»


- владение речью как средством общения и культуры;





- обогащение активного словаря;





- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;





- развитие речевого творчества;





- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;





- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;





- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте





«Речевое развитие»


- владение речью как средством общения и культуры,


- обогащение активного словаря,


- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи,


- развитие речевого творчества,


- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха,


- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы,


- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте











«Речевое развитие»


- владение речью как средством общения и культуры,


- обогащение активного словаря,


- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи,


- развитие речевого творчества,


- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха,


- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы,


- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте








«Речевое развитие»


- владение речью как средством общения и культуры,


- обогащение активного словаря,


- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи,


- развитие речевого творчества,


- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха,


- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы,


- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте








Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов








Самостоятельная двигательная деятельность детей





Содержание по образовательным областям








«Физическая культура»





Оборудование для спортивных игр





Атрибуты для подвижных игр





Спортивные уголки в группах с набором оборудования для двигательной деятельности детей в режиме дня





Совместные мероприятия с детьми и родителями:


спортивные праздники, спортивно-познавательные игры 





Основные движения:


-  ходьба, бег, строевые упражнения


- упражнения в равновесии


- ползание, лазание


- катание, бросание, метание


- прыжки











Общеразвивающие упражнения:


- для кистей рук, для развития и укрепления мышц  плечевого пояса


- для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника


- для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног








 Организованная образовательная  деятельность





- утренняя гимнастика, гимнастика после сна, корригирующая гимнастика


-двигательно-игровой час, физкультминутки, динамические паузы


- подвижные игры (с бегом, с прыжками, с метанием и ловлей, с ползанием и лазанием, с элементами соревнования)


- эстафеты


- народные игры


- спортивные упражнения (катание на санках, скольжение, ходьба на лыжах, катание на велосипеде, самокате)


- спортивные игры - спортивные праздники, развлечения


- беседы о спорте, спортивных достижениях


- продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация и др.) на спортивные темы 





Организованная двигательная деятельность по физической культуре – 2 раза в неделю в спортивном зале, 1 раз в неделю на улице (Реализация задач программы « От рождения до школы)








Взаимодействие с родителями и социальными партнёрами





«Дни здоровья» – последняя неделя месяца











«Неделя здоровья» – в каникулярное время





Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов





 «Здоровый образ жизни»





Оздоровительно-профилактическая работа





- беседы о здоровье человека и  здоровом образе жизни,  о культурно-гигиенических навыках,  о культуре  поведения за столом и др.;


- чтение книг, рассказов  на тему «Здоровье», «Здоровый образ жизни» ознакомление с энциклопедическим  материалом о строении человека;


- просмотр роликов, фильмов;


- продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация и др.) данной  тематики;


- дидактические игры «Напоим куклу Катю чаем», «Кукла заболела» и др.;


- разучивание стихов, пословиц, поговорок связанных со здоровьем человека;


- решение проблемных ситуаций игрушек, сказочных персонажей;


- разработка познавательно-исследовательских проектов соответствующей тематики. 








- встречи родителей со специалистами (врачами, учителями, психологами, логопедами и др.);


- осмотры детей специалистами детской поликлиники; 


- встречи детей с «интересными» людьми»: врачами, тренерами и пр.





- «Полочка умных книг» с энциклопедическим материалом о здоровье, строении человека и пр.;


- художественная литература, пропагандирующая здоровый образ жизни;


- альбомы на тему «В здоровом теле - здоровый дух», «Правильное питание» и т.п.;


- дидактические игры «Что сначала, что потом» (о режимных моментах), «Что перепутал художник» и др.;


- сюжетно-ролевые игры «Семья»,  «Больница»;


- открытки, буклеты, сюжетные картинки для рассматривания по теме «Здоровье человека».


 





Обеспечение полноценного питания





Проведение оздоровительных мероприятий





Обеспечение психологического комфорта





Организация оздоровительного режима





Взаимодействие с родителями и социальными партнёрами





Организация закаливающих мероприятий





Самостоятельная деятельность


 детей








- «Уроки безопасности» - специалисты Пожарной охраны


- встречи с инспектором ГИБДД


- совместные мероприятия детей и родителей по ПДД, безопасности (КВН, конкурсы знатоков и пр.)


- конкурсы рисунков, плакатов на темы безопасности детей на улице, дома


- фотовыставки, фотогазеты соответствующей тематики, распространение памяток, листовок


- написание родителями сочинений, эссе, рассказов








- мероприятия в рамках перспективного планирования по правилам дорожного движения


- экскурсии за пределы детского сада, целевые наблюдения


- просмотр фильмов, роликов


- продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация и др.) данной  тематики


- дидактические игры и упражнения типа «Где прячутся опасности»


- чтение художественной и познавательной литературы


- беседы, рассказы воспитателя («случаи из жизни»)


- заучивание домашнего адреса, номеров телефонов экстренных служб и другой информации, необходимой в экстренных случаях


- решение проблемных ситуаций








Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов





Самостоятельная деятельность


 детей





Занятия с детьми 5-7 


реализация задач программы «Основы безопасности детей дошкольного возраста» 





Организованная образовательная деятельность





 «Безопасность»





- Сюжетно-ролевые игры «Водитель», «Дом», «МЧС», «ГИБДД»


- игры с макетами «Улица», «Перекрёсток»


- рассматривание альбомов, открыток, буклетов и пр. на темы «Ядовитые растения и грибы», «Один дома», «Дорожные ловушки», «Правила безопасности» и др.





Взаимодействие с родителями и социальными партнёрами





Самостоятельная деятельность


 детей





Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов





 «Социализация»





Взаимодействие с родителями и социальными партнёрами





- просмотр театральных, кукольных постановок 


- совместные мероприятия детей и родителей


- конкурсы рисунков, плакатов на темы «Семья», «Правила поведения в обществе», «Оказание помощи людям» и пр.


- фотовыставки, фотогазеты соответствующей тематики, составление герба семьи, генеалогического древа и пр.





- создание условий для самостоятельной игровой деятельности детей (сюжетно-ролевые игры, режиссёрская игра)


- рассматривание картин, сюжетных картинок, альбомов о доме, семье, взаимодействию людей и пр.


-  просмотр атласов, энциклопедий








- рассказывание, беседы направленные на расширение кругозора в части представлений о себе, принадлежности к семье, гендерной принадлежности, социуме. просмотр фильмов, слайдов о принадлежности к мировому сообществу, нормы и правила взаимодействия с социумом


- дидактические игры


- чтение художественной литературы данной тематики с последующей беседой


- продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, изготовление коллажей и др.)


- решение проблемных ситуаций, направленных на приобщение детей к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми


- мероприятия в рамках перспективного планирования в соответствии с возрастом.


- «Вечер игры» - с целью формирования игрового опыта детей


- Спортивно-познавательные, интеллектуально-познавательные игры соответствующей тематики. Проектная деятельность


- Ознакомление с Конвенцией о правах ребёнка, Конституцией и пр. 


- Досуговая деятельность, построенная на игровой деятельности























Организованная образовательная деятельность





-  «Уроки общения» с детьми старшего дошкольного возраста (5-7 лет)


 (Реализация задач программы «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь» авт. Крюкова С.В.)  





Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов





Самостоятельная деятельность


 детей








 «Труд»





- акции, направленные на благоустройство и озеленение территории детского сада


- конкурс «Зимний участок»


- акции, конкурсы по созданию предметно-развивающей среды в группах


- выставки изделий, предметов, сделанных руками родителями


- фотогазеты соответствующей тематики, тематические недели


- «Встречи с интересными людьми» - предоставление информации о профессиях








 





- создание условий, обеспечивающих процесс самообслуживания детей


- рукоделие и ручной труд


- просмотр альбомов, сюжетных картинок, картинок с фабульным действием соответствующей тематики


- сюжетно-ролевые игры «Дом»,  «Больница», «Магазин» и др.


- создание условий для организации самостоятельной трудовой деятельности детей с учётом возраста








Взаимодействие с родителями и социальными партнёрами





- дидактические игры соответствующей тематики


- игровые упражнения, направленные на освоение детьми последовательности трудовых операций


- продуктивная деятельность - освоение некоторых видов ручного труда 


- рассказывание, беседы направленные на формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желание трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности


- овладение навыками ухода за игрушками, растениями, одеждой, «Книжкина больница»


- беседы о помощниках человека в труде, о безопасности труда, ознакомление с профессиями, трудом взрослых


- просмотр слайдов, фильмов


- поручения, задания по выполнению отдельных видов хозяйственно-бытового труда, дежурство


- наблюдения за трудом взрослых, экскурсии в прачечную, на кухню, в магазин и пр.


- чтение художественной литературы соответствующей тематики


- продуктивная деятельность детей, ручной труд


- проектная деятельность (например, «Кормушка», «Огород на окне») 


- заучивание пословиц, поговорок о труде


- коллективная трудовая деятельность, труд в природе





Самостоятельная деятельность


 детей





Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов





 «Окружающий мир», «Формирование элементарных математических представлений», ознакомление с миром природы 





Образовательная деятельность по реализации задач программы  «От рождения до школы» разделы «Ознакомление с окружающим», «ФЭМП», 


ознакомление с миром природы





- конкурсы по организации  предметно-развивающей среды для развития познавательных интересов, интеллектуальной культуры детей


- тематические недели для родителей


- посещение выставок, музея


- «Встречи с интересными людьми»











Взаимодействие с родителями и социальными партнёрами





- «Территория познания» - пособия, оборудование для познавательно - исследова-тельской деятельности 


- «Полочка «Умных книг» - энциклопедии, книги, картины, познавательная литература и пр.


- конструктивная  и практическая продуктивная деятельность.


- игры с  мозаикой, выкладывание фигур из счетных палочек и пр.


- игры на развитие мелкой моторики рук





- дидактические, развивающие игры, логические игры


- игры, направленные на получение информации о предметном мире (на форму, размер, цвет, качеств, свойства предметов), деятельность  с использованием схем, символов, знаков


- игры, направленные на развитие стремления к творчеству (с водой, песком, со строительным материалом) 


- чтение познавательной литературы


- обсуждение  телепередач познавательного характера, просмотр познавательных фильмов, роликов, слайдов


- рассказывание детям об окружающем мире, беседы, передача фактов, сведений из разных областей знаний.


- наблюдение за объектами окружающего мира, экскурсии


- познавательные практикумы с различными материалами, оборудованием, деятельность по экологическому воспитанию


- интеллектуально-познавательные игры


- экспериментирование,  в том числе с элементарными действиями по преобразованию объектов,  природным материалом, исследовательская деятельность


- проектная деятельность, поисковая деятельность


- создание коллекций, «сокровищниц»


- изготовление альбомов, календарей и др.


- конструктивная деятельность (из строительного материала, деталей конструктора, модулей, бумаги, природного материала и пр.)








Организованная образовательная деятельность





 «Патриотическое воспитание»





Самостоятельная деятельность


 детей





Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов





- конкурсы рисунков, плакатов на темы патриотического воспитания,  представлений о государстве и др.


-фотовыставки, фотогазеты соответствующей тематики, составление 


- посещение музея


- участие родителей и детей в праздниках, досугах





Взаимодействие с родителями и социальными партнёрами





- создание условий для самостоятельной игровой деятельности детей (сюжетно-ролевые игры, режиссёрская игра) соответствующей тематики


- рассматривание картин, сюжетных картинок, альбомов о  государстве, мире и пр.


-  просмотр атласов, энциклопедий








- рассказывание, беседы направленные на формирование целостной картины мира и расширения кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире.


- расширение знаний об истории страны, города, о символике города, республики и страны (герб, гимн, флаг)


- мероприятия,  расширяющие представления детей о богатстве страны, республики и пр., вызывающие гордость за достижения


- деятельность, направленная на формирование представлений о культуре русского народа, его традициях, народном творчестве, о природе родного края и страны


- дидактические игры


- наблюдение, экскурсии по городу, знакомство с историей города, отражённой в названиях улиц, памятниках 


- просмотр фильмов, слайдов о гражданской принадлежности, патриотических чувствах, принадлежности к мировому сообществу


- чтение художественной литературы данной тематики с последующей беседой


- продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, изготовление коллажей и др.)


- решение проблемных ситуаций, направленных на приобщение детей к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми


- праздники патриотической тематики, связанные с русскими традициями и обычаями


- спортивно-познавательные, интеллектуально-познавательные игры соответствующей тематики


- проектная деятельность


- музыкальная деятельность, направленная на ознакомление с произведениями русских композиторов, русской народной музыкой























Самостоятельная деятельность


 детей





Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов





«Развитие речи»





Организованная образовательная деятельность





- «Полочка «Умных книг» - энциклопедии, книги, картины, познавательная литература и пр.


- самостоятельная деятельность в книжном уголке и уголке театральной деятельности 


- сюжетно-ролевые игры «Детский сад», «Школа»


- настольные игры








-  дидактические игры на развитие речевых навыков, дидактические упражнения


- рассказы о жизни группы, о детях, о событиях и т.д., коллективные разговоры на темы, связанные с жизнью детей, об окружающем мире, о героях телепередач, мультфильмах и пр., обобщающие беседы, беседы по наблюдениям за объектами окружающего мира, беседы в ходе опосредованного наблюдения (рассматривание игрушек, картин и пр.)


- пересказ текстов, рассказов, небольших литературных произведений


- рассматривание картинок-путаниц, нелепицы, составление рассказов по картинкам с фабульным (последовательно развивающимся) действием


- игры, построенные на ролевых диалогах, речевые игры, словесные игры, создание ситуаций речевого общения, игры на правила речевого этикета


-  составление творческих рассказов с использованием описания и повествования


- подвижные игры с текстом, хороводные игры


- игры-драматизации, инсценировки


- заучивание наизусть стихов, чистоговорок, скороговорок, потешек, небылиц, составление загадок, отгадывание загадок


- изготовление  книг-словарей


- работа с пиктограммами


- комментирование собственных действий в разных видах детской деятельности





Образовательная деятельность по реализации задач программы «От рождения до школы» -  раздел «Развитие речи»








- тематические недели для родителей


- посещение выставок, музея


- «Встречи с интересными людьми»


- «Дни открытых дверей»


- тематические праздники с участием родителей


- экскурсии в школу








Взаимодействие с родителями и социальными партнёрами





- тематические недели для родителей


- посещение выставок, музея


- «Встречи с интересными людьми»


- «Дни открытых дверей»


- тематические праздники с участием родителей


- экскурсии в школу








- тематические недели для родителей


- посещение выставок, музея


- «Встречи с интересными людьми»


- «Дни открытых дверей»


- тематические праздники с участием родителей


- экскурсии в школу








- тематические недели для родителей


- посещение выставок, музея


- «Встречи с интересными людьми»


- «Дни открытых дверей»


- тематические праздники с участием родителей


- экскурсии в школу











- тематические недели для родителей


- посещение выставок, музея


- «Встречи с интересными людьми»


- «Дни открытых дверей»


- тематические праздники с участием родителей


- экскурсии в школу











Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов





Самостоятельная деятельность


 детей





 «Чтение художественной литературы





- самостоятельная деятельность в книжном уголке 


- самостоятельная деятельность в театральном уголке


-  сюжетно-ролевая игра «Библиотека»


- рассматривание иллюстраций к художественным произведениям 


- продуктивная деятельность по прочитанным произведениям


- настольно-печатные игры





Взаимодействие с родителями и социальными партнёрами





- экскурсия в библиотеку, в школьную библиотеку


- просмотр театральных постановок, кукольных представлений 


- конкурсы чтецов


- фестиваль театрального искусства





- Ежедневное чтение художественной литературы


- беседы по прочитанному, обсуждение действий персонажей


- заучивание стихов, песенок, потешек, закличек, скороговорок


- инсценирование произведений


- драматизация художественных произведений


- дидактические игры, направленные на закрепление содержания сказок, последовательности в развёртывании действий.


- литературные викторины


- литературный калейдоскоп


- сочинение сказок, концовок к сказкам, додумывание эпизодов


- изготовление книжек-малышек


- рисование по прочитанному, лепка персонажей, изготовление коллажей


- сочинение собственных стихов, рифмованных строк, словотворчество


 - пластические этюды


- дидактические игры











- Образовательная деятельность по реализации задач программы «От рождения до школы» -  раздел «Развитие речи» чтение художественной литературы


 








 Образовательная деятельность





«Продуктивная деятельность» (рисование, лепка, аппликация, конструирование)





Взаимодействие с родителями и социальными партнёрами





- рассматривание эстетически привлекательных предметов, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, скульптур, узоров в работах мастеров, произведения декоративно-прикладного искусства, репродукций художников


- дидактические игры на развитие изобразительных способностей детей


- беседы, обсуждение произведений искусства, средств выразительности и т.д.


- изготовление икебан для украшения группы


- изготовление сувениров к праздникам


- изготовление украшений для группы, предметов для игры


- наблюдения за объектами природы, людьми, транспортом и т.п.


- рассматривание предметов русского народного творчества








- организация выставок работ родителей, поделок к осеннему празднику, новому году и др.


- посещение музея


- конкурсы рисунков «Рисуем вместе с мамами», «Рисуем вместе с папами» и пр.


- участие в городских, республиканских, всероссийских  конкурсах рисунков 





- создание соответствующей предметно-развивающей среды для развития продуктивной деятельности детей, детского творчества


- рассматривание предметов на «Полочке красоты»


- изготовление и украшение предметов для личного пользования


- возвращение к ранее выполненным работам





Самостоятельная деятельность


 детей





Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов





Организованная образовательная деятельность





- Образовательная деятельность по реализации задач программы «От рождения до школы» -  раздел «Детское художественное творчество»


 





Самостоятельная деятельность


 детей





- слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки, 


- игры на звукоподражание,


- экспериментирование со звуками, манипулирование с предметами для звукоизвлечения, 


-шумовой оркестр


- музыкально-дидактические игры


- пение детских песенок


- импровизация, концерт-импровизация, творческие задания


- музыкальные подвижные игры


- рисование, лепка музыкальных образов


- игры, упражнения, задания направленные на  освоение программного материала


- тематические досуги, развлечения, праздники





- праздники с участием родителей


- изготовление костюмов, атрибутов, декораций, 


-выступления в ДК











Взаимодействие с родителями и социальными партнёрами





- игры с музыкальными инструментами


-  шумовой оркестр


- самостоятельная концертная деятельность








Организованная образовательная деятельность





Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов





 «Музыкальное воспитание»





- Образовательная деятельность по реализации задач программы «От рождения до школы» -  раздел «Музыкальное воспитание» 








Детский сад «Колосок», СП МОУ «Печниковская СШ»





Круглый стол педагогов д/с, учителей начальных классов школы и родителей по актуальным вопросам преемственности








МОУ «Печниковская СШ»





Игровые тренинги и практикумы для родителей детей





Совместные детские праздники





Взаимопосещениия открытых занятий, уроков








Проведение экскурсий в школу с детьми подготовительной группы








Учебная группа


образовательная деятельность по образовательным областям  «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»





Раздевалка


Информационно – просветительская работа с родителями.


Самообслуживание





Методический кабинет


Осуществление методической помощи педагогам.


Организация консультаций, семинаров, педагогических советов





Медицинский кабинет


Осуществление медицинской помощи





Спальня


Дневной сон.


Гимнастика после сна








-Д/игры на развитие мышления, внимания, памяти, воображения;


-Д/ материалы по сенсорике, математике, развитию речи, обучению грамоте,  художественно-эстетическому  творчеству;


-Географическая карты мира, России, области; 


-Муляжи овощей и фруктов;


-Календари  погоды;


-Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов с изображением животных, птиц, насекомых, обитателей морей, рептилий и т.д.;


-Магнитофоны, аудиозаписи;


       -Детская мебель. 





-Библиотека педагогической и методической литературы;                                                    -Материалы консультаций, семинаров, семинаров – практикумов, педсоветов;                                                   


-Демонстрационный, раздаточный материал для занятий с детьми














-Спальная мебель








-Выставки детского творчества


-Наглядно – информационный материал


-Детская мебель (шкафы для раздевания, скамейки)





-Письменный стол 


-Кушетка


- Шкаф аптечный


 -Умывальная раковина (умывальник)


 -Весы медицинские 


-Ростомер


 -Термометр медицинский и др.





-Физкультурное оборудование для ОД: мячи, скакалки, обручи, гимнастические палки, кубики, флажки, кольцебросы, массажные коврики, канаты, шведские стенки и др.














-                Дидактические игры 


-Книжные уголки


-Уголок  изодеятельности


-Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых игр: «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «Школа», «Библиотека» и др.


-Уголки природы


-Музыкальные уголки


-Конструкторы различных видов


-Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото, развивающие игры по математике, логике


-Различные виды театров








Физкультурный зал


Утренняя гимнастика, физкультурные занятия, спортивные праздники, развлечения, досуги





Игровая


Игровая деятельность


Трудовая деятельность


Самостоятельная деятельность


Развлечения, праздники











Вариативность среды  предполагает:


наличие различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, их периодическую сменяемость, обеспечивающих свободный выбор детей








Полифункциональность материалов предполагает:


возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.








Доступность среды  предполагает:


свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности











Предметно-пространственная развивающая среда





Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы





Безопасность среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования





Трансформируемость среды  предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей








� «От рождения до школы»   под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва 2015 (стр. 238)
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